
2

2
การตรวจเอกสาร

ประวติัและความเป็นมาของปลานิล

9 เซนติเมตร จาํนวน 50 ตวั มาทูลเกลา้ฯ
25 มีนาคม 2508 ในระยะแรกได้

10 ตารางเมตร ในบริเวณสวน
5 นเป็นจาํนวนมาก จึงได้

6
ประมาณ 70

6 1 กนัยายน 2508

มีรสดี ออกลูกดก
เจริญเติบโตไดร้วดเร็ว ในระยะ 1 โลกรัม และมีความยาวประมาณ 1
ฟุต จึงไดมี้

17 มีนาคม 2509
“ปลานิล” และไดพ้ระราชทานปลานิล ขนาดยาว 3-5 เซนติเมตร จาํนวน 10,000 ตวั

บางเขน 15
ากเพียงพอแลว้ จึงไดแ้จกจ่ายให้แก่

(มานพ และคณะ, 2536)
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อนุกรมวธิานของปลานิล

ปลานิล Oreochromis niloticus(Linn.) จดัอยูใ่นวงศ์ Cichlidae
จดัอยูใ่นสกุล Oreochromis spp. Nile Tilapia (Nelson,1994) ลาํดบัอนุกรมวธิาน

Phylum Chordata
Subphylum Vertebrara

Superclass Gnathosmata
Class Actinopterygii

Order Perciformes
Suborder Labbroidei

Family Cichlidae
Genus Oreochromis

Species niloticus

ปลานิลมีลกัษณะคลา้ยปลาหมอเทศ ริมฝีปากบน
และมีลายพาดขวาง 9-10 แถบครีบหลงั ครีบกน้ และครีบหางมีจุดสี

เส้นขา้งลาํตวัเล็กนอ้ย ครีบหลงัมีอนัเดียวประกอบ ดว้ยกา้นครีบแข็ง 15-18 อนั และกา้นครีบอ่อน
12-14 อนั ครีบกน้มีกา้นครีบแข็งสามอนั และกา้นครีบอ่อน 9-10 อนั บนแถบเส้นขา้งลาํตวัมีเกล็ด
33 เกล็ด ทางดา้นขา้งมีเกล็ดตามแนวเฉียงจากตอนตน้ของครีบหลงัลงมาถึงเส้นขา้งลาํตวั 5 เกล็ด
และจากเส้นขา้งลาํตวัลงมาถึงส่วนหน้าของ ครีบกน้ 13

หาง มีจุดสีขาว 15-17 อนั ลกัษณะฟันบริเวณขากรรไกร
บจนถึงละเอียด ( มานพ และคณะ ,2536)
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อุปนิสัยและคุณสมบติับางประการ

มีความเค็ม 20 ส่วนในพนัส่วนยกเวน้เวลาสืบพนัธ์ุปลานิลมีคุณสมบติัพิเศษสามารถทนทานต่อ
0.4-1 มิลลิกรัมต่อ

11-42 องศาเซลเซียส
19-30 16 องศาเซลเซียสจะไม่

4.5
อยูใ่นเขตร้อนส่วนความเป็นกรด- 6.5-8.3 นิล

-ด่าง 5.5-6.5 แ และด่าง 3.5-4.5
( มานพ และคณะ ,2536)

ความแตกต่างระหวา่งเพศ

ปกติรูปร่างลักษณะภายนอกของปลานิลตวัผู ้ และตวัเมียจะมีลักษณะรูปร่างภายนอก

แตกต่างของปลานิลตวัผู ้ และตวัเมียคืออวยัวะเพศพ่อพนัธ์ุปลานิลมกัจะมีขนาดใหญ่กวา่และในฤดู
(genital papilla)ลกัษณะ

เรียวยาวค่อนขา้งแหลมปลาเพศผูจ้ะมีรูเปิด 2 รูคือ รูกน้ (anus)
ปัสสาวะ (urogenital pore) สีของตวัปลาเขม้สดใสแถบขวางขา้งตวัเห็นไม่ชดัเจนครีบจะมีสีชมพู
เขม้ออกแดงและใตค้างจะมีสีแดงส่วนในแม่พนัธ์ุปลานิลอวยัวะเพศจะมีลกัษณะเป็นรูค่อนขา้งใหญ่
และกลมปลาเพศเมียจะมีรูเปิด 3 รูคือ รูกน้รูนาํไข่ (genital pore) และรูท่อปัสสาวะ(urinary pore)
อวยัวะเพศมีลกัษณะกลมใหญ่และมีช่องเปิดเป็นขีดขวางตรงกลางของอวยัวะเพศสีของตวัปลาจะ
ซีดกวา่ปลาเพศผูม้องเห็นแถบขวางขา้งตวัไดช้ดัเจนใตค้างมีสีเหลือง
กวา่ปลาเพศผู ้ ( ,2536)

10
ช่องเปิด 2
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แตกต่างระหว่างปลาตัวผูแ้ละตวัเมียคือสีบนลาํตวั และใต้คางของตัวผูจ้ะเข้มกว่าปลาตัวเมีย
โดยเฉพาะในฤดูผสมพนัธ์ุ (คีรี ,2542)

ชีววทิยาการสืบพนัธ์ุ

การพฒันาของระบบสืบพนัธ์ุของปลาแต่ละชนิดจะแตกต่างกนัออกไปตามสภาพแวดลอ้ม
เช่นอุณหภูมิช่วงแสงฤดูกาลเป็นตน้ 4 เดือนความยาว
ประมาณ 11 เซนติเมตรก็มีรังไข่
ประมาณ 6 เดือนการผสมพนัธ์ุ

2-3 เดือนแต่ถา้อาหารเพียงพอ และเหมาะสมระยะเวลา 1 ปี
สามารถผสมได้ 5-6 และช่ว ม
สภาพแวดลอ้ม

6.5

ยเลือก
0.5-1 เมตร วิธีการสร้างรังปลาจะปักหวัลง

ผา่นศูนยก์ลางประมาณ 35 เซนติเมตรลึกประมาณ 3 เซนติเมตรความกวา้ง

ของรังประมาณ 2-3 ใกล้ๆ รังปลาเพศผูจ้ะแผค่รีบหางอา้ปากกวา้ง

ป็น
10-15

500-600

เวลา 1-2 (oral incubation) และวา่ยออก
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สําหรับ 27 องศาเซลเซียสไข่จะฟักเป็นตวั
ภายในปากของแม่ปลาใชเ้วลาประมาณ 7-8
13-14
อ่อนจะเกาะรวมตวักนัเป็นกลุ่มโดยวา่ยวนเวียนอยูบ่ริเวณหวัของแม่ปลาและเขา้ไปหลบซ่อนอยูใ่น

3 สัปดาห์ลูกปลาก็จะกระจายแตกฝงูออก
(กฤษณา และภีระ ,2545)

(2536) 10
ชดัเจน 4 เดือนหรือสามารถสืบพนัธ์ุวางไข่ไดภ้าย
ใน 6 500-2000 ฟองหลงัจากวางไข่แม่ปลาจะฟักไข่
โดยการอมไข่ไวใ้นปาก (Oral incubation) ไข่ปลานิลจะใชเ้วลาประมาณ 4 วนั 28
องศาเซลเซียสในระหวา่งฟักไข่

จะลดลง 15-20 เปอร์เซ็นตโ์ดยปกติวงจรการสืบพนัธ์ุวางไข่ของปลานิลจะใชเ้วลาประมาณ 1 เดือน
การผสมพนัธ์ุวางไข่
และสภาพแวดลอ้ม

110 และ
62 วนั ปลานิลมีรังไข่ 2 ฝัก

ขนาดเม็ดไข่ 2.00-3.00 มิลลิเมตรรัง
ไข่แก่จะถูกห่อหุม้ดว้ย tunica allbuginea
11 เซนติเมตรมีไข่ประมาณ 142 ฟองขนาด 13-17 เซนติเมตรให้ไข่ระหวา่ง 64-655 ฟอง
มีความยาวประมาณ 27 เซนติเมตรมีไข่ประมาณ 1,440 รวางไข่

13 89 ฟองพอ่-
ยาวระหวา่ง 19.5-34.4 เซนติเมตร (มานพ และคณะ ,2536)

เพญ็พรรณ (2539)
จะ 22 14.7
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เซนติเมตร (70.2 กรัม) เพศเมียมีความยาวลาํตวั 14.1 เซนติเมตร (57.3 กรัม) เล็กกวา่ปลาชนิด
15.7 เซนติเมตรส่วนปลาเพศเมียมีความ

ยาวลาํตวั 15 เซนติเมตร

พฒันาการของไข่และลูกปลานิลวยัอ่อน

การพฒันาของไข่ปลานิล
จาํแนกได้ 5 ระยะ Little (1989)

1

2 ไข่มีการพฒันาจนสังเกตเห็นจุดสีดาํๆบริเวณรอบๆไข่ และสังเกตเห็นการพฒันา
ของตา (Eyed) เป็นจุดสีดาํๆ 2 จุดชดัเจนสีของไข่เป็นสีเหลืองหรือเรียกวา่ระยะ Eyed egg

3 ไข่มีการพฒันาจนสังเกตส่วนตา (ขยบัตวั
ไม่ได)้ หรือเรียกวา่ระยะ Pre-hatched หรือ Head-tail egg

4 ( ) หรือ
เรียกวา่ Hatched fry หรือ Yolk sac fry

5
เรียกวา่ Swim-up fry

รูปแบบการเพาะพนัธ์ุปลานิล

มานพและคณะ (2536) และสามารถวางไข่ไดต้ลอด
และอาหารอุดมสมบูรณ์การเพาะพนัธ์ปลานิลสามารถทาํได้

1. บ่อดิน 50-6,000 ตารางเมตร
1 ป้องกนัดิน

6 เดือนมีความยาวประมาณ23-28
250-450 กรัมอตัราการปล่อยเพศเมียต่อเพศผู ้ 3:2 ในอตัราความ

หนาแน่น 2 ตวัต่อตารางเมตรหรือไร่ละ 800-1,000 ต่อไร่ให้อาหารวนัละ 1 18
เปอร์เซ็นตใ์นอตัรา 2-3
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2. 1
10 80 เซน ม

6 เดือนมีความยาวประมาณ
22-23 250-450 กรัมอตัราการปล่อยเพศเมียต่อเพศผู ้ 3:2 ในอตัราความ
หนาแน่น 1 ตวัต่อตารางเมตร ให้อาหารวนัละ 1 18 เปอร์เซ็นตใ์นอตัรา 3-5 เปอร์เซ็นต์

3. 5×8×0.9 เมตรวางกระชงัในบ่อดินหรือหนองบึง
1 เมตรใชห้ลกัไม้ 4 หลกัผกูตรงมุม 4 มุมยึดปาก

พร้อมเจริญพนัธ์ุมีอายุประมาณ 6 เดือนมี
ความยาวประมาณ 23-28 200-250 กรัมอตัราการปล่อยเพศเมียต่อเพศผู ้
2:1 ในอตัราความหนาแน่น 7 ตวัต่อตารางเมตรให้อาหารวนัละ 1 30 เปอร์เซ็นตใ์น
อตัรา 2-3

Little (1992)
ลูกปลาเพศผูเ้ชิงพาณิชยคื์อ 6 ตวั/ตารางเมตรโดยมีอตัราส่วนเพศเมียต่อเพศผูต่้างๆกนัเช่น 1:1 , 2:1
และ 3:1 และสามารถเก็บรวบรวมไข่จากปากปลาไดทุ้กๆ 5-7 าะพนัธ์ุได้

และกระชงัอยา่งไรก็ตามยงั
3

งกนั และจากการจบัแม่ปลามา
เก็บไข่ทุกๆสัปดาห์จึงเป็นการรบกวนพอ่แม่พนัธ์ุตลอดเวลาดว้ย รบาดเจ็บ

คาร์บอนและ
อนุมูล (Group) ต่างๆเช่นแอลกอฮอลคี์โตน และอลัดีไฮน์
ถึงลักษณะจําเพาะของสเตียรอยด์ฮอร์โมนชนิด ต่างๆโดยมีคาร์บอน และไฮโดรเจนเป็น
องค์ประกอบหลกัสเตียรอยด์ฮอร์โมนละลายในไขมนั และมีโมลุกลขนาดเล็กทาํให้สามารถผ่าน

และนิวเคลียสของเซลล์
เป้าหมายไดต้วัอยา่งฮอร์โมนกลุ่มเช่น Cortisol, Testosterone, 17β-Estradiol
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ความเครียดและการสืบพนัธ์ุ

Cortisol และglucose
โมน cortisol ส่งผลต่อระบบสืบพนัธ์ุโดยต่อมใต้

Gonadotropin steroids
(Daniel et al., 2005) และมีผล

(Campbell et al., 1992; Campbell; 1994)

การตรวจสอบเพศการแปลงเพศปลานิล

นวลมณี และคณะ (2547) รายงายวา่ในการแปลงเพศปลานิลให้เป็นเพศผูจ้ะตอ้งแปลงเพศ
ใหไ้ด้ 98-100%

อายปุระมาณ 2
ยอ้มอะซิโตนคามีนแลว้นาํไปส่องดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์ดูวา่เป็นเซลล์สืบพนัธ์ุเพศผูห้รือเซลสืบพนัธ์ุ
เพศเมียโดยจะตอ้งตรวจสอบปลานิล 100 ตวัแลว้เป็นเพศผู ้ 98-100% จึงจะถือวา่ประสบผลสําเร็จ

: อายุ 1-2 เดือน
ขนาด 4-6 เซนติเมตร การเตรียมสียอ้มอะซีโตคามิน (Aceto-carmine stain) : ละลายสียอ้มคามีน
(Carmine) 0.5 กรัมในสารละลาย 45% กรดอะซิติก (Glacial aceticacid) ปริมาตร 100
มิลลิลิตร ตม้ใหเ้ดือดนาน 2-4

นการตรวจสอบ

1. ใชย้าสลบเช่น Benzocaine ทาํใหลู้กปลาสลบ
2.
3. หยดสียอ้มอะซีโตคามีน 2 หยดปิดทบัดว้ยกระจกปิดสไลดแ์ลว้กดเบาๆ
4. นาํไปตรวจจาํแนกเพศภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์
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ลกัษณะเซลลสื์บพนัธ์ุ

10 เท่าเซลล์สืบพนัธ์ุเพศผูจ้ะมีลกัษณะเป็นจุดสีดาํเล็กๆแต่เซลล์สืบพนัธ์ุเพศ
เมียมีลกัษณะเป็นเซลลก์ลมขนาดใหญ่มองเห็นไดช้ดัเจน

ลกัษณะทางอนุกรมวธิานของมงัคุด

วนัดี (2541)
Phylum Plantae

Class Magnoliophyta
Subclass Magnoliopsida

Order Malpighiales
Family Clusiaccac

Genus Garcinia
Species mangostana

และหมู่เกาะโมลุกกะ ลาํตน้สูง 7-25
เป็น “ราชินีของผลไม”้ ผลมีเปลือกนอกค่อนขา้งแข็งมีเส้นผา่นศูนยก์ลาง 4-6

3 -5 และอายุของ
ผล จาํนวนกลี

ฮาวา 4 C๐จะทาํให้ตน้มงัคุด
ตายได้ (วนัดี, 2541)
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ลกัษณะของพืช

มงัคุดเป็นไมย้นืตน้ขนาดกลางถึงขนาดใหญ่ ใบใหญ่หนา และแข็งดอกออกเป็นช่อแยกได้
ดอกตวัผูจ้ะเป็นสีเหลืองอมแดงหรือม่วง ส่วนดอกตวัเมียจะเป็นสี

ชมพู (วนัดี, 2541)

การปลูกและวธีิขยายพนัธ์ุมงัคุด

1-1/2
เดือน กล้าไม้มงัคุดจะต้องมีอายุอย่างน้อย 3 ปี จึงจะเอามาปลูกลงไปในหลุมได้ การปลูกใน

2 10
เป็นยา เปลือกผลแหง้รสและสรรพคุณยาไทย รสฝาด แกท้อ้งเสีย บิด มูกเลือด

อกัเสบลงไดดี้ กองวิจยัทางแพทยก์รมวิทยาศาสตร์การแพทยไ์ดศึ้กษารายงานวา่ไม่มีพิษเฉียบพลนั

ควานดนัเลือดได้ (วนัดี, 2541)

สรรพคุณทางยาของมงัคุด

และการใช้ประโยชน์

ในปัจจุบนัแนวโน้มการวิจยัทาง Functional food ของเทคโนโลยีอาหารไดรั้บความสนใจใน
ร

ซียม

สุขภาพ สารประกอบแซนโทนในมงัคุด (Garciniamangostana)
ของสาร Mangostin (Anti-bactirial), ลดการอกัเสบ
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(Anti-inflammatory),และต่อตา้นมะเร็ง (Anti-cancer activities) นกัวิจยัไดร้ายงานสารประกอบ
แซนโทนวา่มีโครงสร้างใกลเ้คียงกบั Mitoxantrone
มากในส่วนของ Hull,bark, และ dried,latex ของพืช Guttiferaeous ไดแ้ก่ Garciniamangostana L.

Pericarb immunomodulating, anti-bacterial, anti, mutagenic,
anti-cancer, Hull ใน Garciniamangostana L.

60°C เป็นเวลา 24 3 กิโลกรัม สกดัด้วย
แอทธานอล 25 50°C เป็นเวลา 16
6 ชนิด ไดแ้ก่ 8-dcsoxygartanin, gartanin, garcinonc E, tyvophyllin A, α-mangostin และ
r-mangostin และไดต้รวจสอบสาร garcinone E ว่ามีผลต่อ tumor cell line และสามารถใช้
treatment เซลล์มะเร็งได้ มีผลการวิจยัทางการแพทยร์ายงานว่า สารในกลุ่ม Alpha-and beta-
mangostins and garcinone B Mycobacterium tuberculosis (TB) และมี

ของสารประกอบกลุ่มแสนโทน โดยมีค่า ORAC (Oxygen radical absorbance capacity) สูงถึง
17,000 ถึง 24,000 ORAC เพียง 7,000 ต่อออนซ์ อย่างไรก็ตามงานวิจยั

แช่แข็ง การแช่แข็งอบแห้ง (Freeze dry) พลาสเจอร์ไรซ์ และ/หรือสเตอริไรซ์ในการแปรรูป

spray dry หรือการให้
Lactic acid bacteria หรือ

แมแ้ต่การใชป้ฏิกิริยาเอนไซมใ์นการตกตะกอน

การวจิยัสารประกอบแซนโทน ในทางการแพทย์ และเภสัชถึงสารสกดัสารประกอบแซนโทนแต่ละ

านขบวนการแปรรูปอาหารแต่อย่างใด จึงคาดได้ว่าผลงานวิจยัจะมีประโยชน์ต่อ
อุตสาหกรรมการแปรรูปมงัคุดอย่าง
สารประกอบแซนโทนในมงัคุดก่อน และหลงัขบวนการแปรรูป

ต่างประเทศอย่างมากในปัจจุบนั อนัจะเป็นผลดีสุขภาพของผูบ้ริโภคและเป็นการขยายผลการ
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จาํหน่ายผลิตภณัฑจ์ากมงัคุดเป็นการช่วยลดการสูญเสีย และแกไ้ข
(วนัดี, 2541)

การแปลงเพศปลาโดยการใชฮ้อร์โมนสังเคราะห์และสารสกดัจากพืช

1.การแปลงเพศปลาดว้ยฮอร์โมนสังเคราะห์

วไปมีอตัราส่วนเพศระหวา่งเพศผูแ้ละเพศเมียประมาณ 1:1 การแปลงเพศ
ข วไปปลาแต่ละ

น วไปปลาแต่ละชนิดจะมี งโตเร็วกว่ ง
เช่น ปลานิลเพศผูโ้ตเร็วกวาเพศเมียโดยประมาณ 20 อปลาฟักเป็นตวัอวยัวะสืบพนัธ์ุ
ยงัไม่พฒันาเป็นเพศผูห้รือเพศเมีย อถุงไข่แดงยุบ และ

อยไปในระยะ 3-4 สัปดาห์แรกของการให้อาหาร การพฒันาของอวยัวะสืบพนัธ์ุถูกควบคุมโดย
ฮอร์โมนในตัวปลา ถ้าทาํให้ฮอร์โมนเพศผูใ้นร่างกายสูงในช่วงระยะเวลาดังกล่าว สามารถมี
ผลกระทบต่ออัตราสงบของเพศผู ้และเพศเมียในปลาได้ การใช้ฮอร์โมนเทสโทสเตอโรน
ในการแปลงเพศปลาให้เป็นเพศผู ้มีใช้อยู่ วไปอย่าง
ปลานิลถูกนาํมาแป งแรกในห้องปฏิบติัการประมาณ 20 แลว้ อิสราเอล และไตห้วนั

มใชว้ธีิการ ในเชิงธุรกิจเป็นเวลาน นาํ มา
งมีฟาร์มเพาะพนัธ์ุปลานิลแปลงเพศหลายแห่งในการแปลงเพศปลา

ระดบัฮอร์โมนเพศผูใ้นตวัปลา ( กาํลงัถูกแปลงเพศ) ตอ้งสูงกว่า มี
อยู่ ยนเพศเมีย 50 มีอยู่ งสามารถทาํไดโ้ดยการ
ผ ให้แก่ลูกปลาในช่วงระยะเวลา 3-4 สัปดาห์ แรกภายหลงัถุงไข่แดงยุบ

นิยมใชก้นัแพร่หลายคือ 17 อลัฟาเม็ททิลเทสโทสเตอโรน (17 alpha methyltestosterone)
งเป็นฮอร์โมนสเตี เป็นยาควบคุมในหลายประเทศ และยากแก่

อในจาํนวนมาก นาํ ละลายในแอลกอฮอล์ก่อนนาํไปผสมกั อให้
งห ผสมแลว้นาํ งลมโดยใส่ถาดโลหะหรือ

นาํ อให้แอลกอฮอล์ระเหยออกให้หมด ปัญหาใหญ่ของการแปลงเพศปลานิลก็คือ
แปลงเพศไม่ไดผ้ลแล นอยู่กบัปัจจยัหลายประการไดแ้ก่

ในการให้อาหาร ความหนาแน่นของลูกปลา
ยงดว้ยอาหารธรรมชาติ (โกรเบสท,์ 2546)
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วนิดา (2549)

ลงจึงทาํให้ขนาด
แอน

ไดโ้ดยง่าย ถา้เป็นเพศเมียจะมีอวั ๆ ทอ้งค่อนขา้งกลม คางมีสีเหลือง ส่วนเพศ

แบ่งออกเป็น 5
1
2 ดาํ ๆ 2 จุด
3
4
5 ถุงไข่แดงหนา้ทอ้งยบุลง

3-4

500 กรัม มา
ผสมกบัรํา 500 -
เจน 0.06 กรัม ในเอทานอล 240 ซีซี (เก็บใส่ขวดสีชาแช่ตูเ้ยน็) และพ่นฮอร์โมนให้กบัปลาป่นผสม

12
อาหารในถาดอนุบาล 1-2
ปลา 10,000-20,000 ตวั การให้อาหารลูกปลานิลแปล 5
ควรมีระยะห่าง 2
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1-10 ใหอ้าหารผสมฮอร์โมน 30%
11-30 ใหอ้าหารผสมฮอร์โมน 20%

30 ให้อาหารเม็ดสําเร็จรูป 20-30%
ตอ้งการ

30-60
95%

เรณู และนพนันท์ (2549) และวางไข่ได้
ตลอดปี จึงโตช้ากว่าปลานิลเพศผู ้
ประมาณ 1 เดือนแม่ปลาจะไม่กินอาหาร
ขนาดใหญ่
และเทคนิคการแปลงเพศ

ภายนอกในช่วงเวลา
ดงักล่าว โดย
ฮอร์โมนแอนโดรเจน (Androgen) ทาํให้เป็นปลาเพศผู ้ และเอสโตรเจน (Estrogen) ทาํให้เป็นปลา
เพศเมีย ฮอร์โมน 17 -methyltestosterone (MT)
แปลงเพศปลาให้เป็นเพศผู ้
กระบวนการต่างๆในการแปลงเพศเป็นไปอย่างสมบูรณ์ ประสิทธิภาพในการแปลงเพศย่อม
สมบูรณ์โดยอาจไดลู้กปลาเพศผูถึ้ง 100%

การผสมฮอร์โมนในอาหาร

วตัถุดิบอาหาร : รําอ่อนร่อนละเอียด ผสมกบัปลาป่นร่อนละเอียด ในอตัรา 1 : 3 หรือใช้
40 :

นาํฮอร์โมน 17 - Methyltestosterone จาํนวน 0.5กรัม ละลายในเอธิลแอลกอฮอล์ 95% จาํนวน
1 ลิตรการผสมสารละลายฮอร์โมนกบัอาหาร :
เตรียมไว้ สาํหรับอตัราการใชฮ้อร์โมน 60 มก./ อาหาร 1 กก.
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สามารถคาํนวณปริมาณการใชส้ารละลายฮอร์โมน
ฮอร์โมน 500 มก. ในสารละลาย 1000 มล.
ฮอร์โมน 60 มก. ใชส้ารละลาย 1000 x 60

500
= 120 มล.
120 มล.ต่ออาหาร 1 กก. ผสม

มเอธิลแอลกอฮอล์ ในอตัรา 1 : 1 คือ มเอธิลแอลกอฮอล์
อีก 120 มล. 240 มล.ต่ออาหาร 1 กก.

2.การใชส้ารสกดัจากพืชในการแปลงเพศปลา

ในการแปลงเพศ
ปลานิลโดยแบ่งเป็น 2 วธีิ คือ 1. 1 0.0, 1.0, 2.5, และ
5.0 กรัม/ลิตร เป็นระยะเวลา 7 วนั 2. การอนุบาลลูกปลานิลอายุ 2 ใบ

0.0, 1.0, 2.0, และ 3.0 กรัม/ลิตร ระยะเวลา 28 วนั พบว่าไข่ปลาไม่
สามารถฟักเป็นตั 5.0 กรัม./ลิตร และการอ
เขม้ขน้ 3 กรัม/
การทดลองมีอตัราการรอดตาย การเจริญเติบโต และประสิทธิภาพการใชอ้าหารไม่แตกต่างกนัทาง
สถิติ (p>0.05) สัดส่วนปลาเพศผูสู้ง 1.
2.5กรัม/ลิตร มีเพศผู ้ 65% 2 2.0 กรัม/ลิตร มีเพศผู ้ 73%
(สุทิพย์ และคณะ, 2554)

จากการศึกษาการแปลงเพศปลานิล (Oreochromisniloticus) โดยการแช่ลูกปลาระยะก่อน
ถุงไข่แดงยบุในสารสกดัใบมงัคุดสดโดยมี 4 ชุดการทดลองความเขม้ขน้เทียบเท่ากบัใบมงัคุดสด 0,
0.5, 1.0 และ 1.5 1 ลิตรแช่ลูกปลานาน 5 วนัพบวา่อตัรารอดของลูกปลามีความแตกต่าง
ทางสถิติ (P<0.05) 4 1.41±0.81% ส่วนในชุดการ

1, 2 และ 3 ลูกปลามีอตัรารอด 83.04±2.32%, 43.63±9.12% และ 18.07±2.13%
1, 2 และ 3 มาอนุบาลต่อในถงัไฟเบอร์จนครบ 8 สัปดาห์

ผลการ 1
48.99±12.15%

2 และ 3 1
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แตกต่างกนัทางสถิติ(P>0.05) โดยมีค่าเท่ากบั 83.07±4.57% และ84.14±11.73%

2 (P<0.05)โดยมีค่าเท่ากบั 4.87±0.29 กรัม 11.25±0.11% /ตวั/วนั และ0.80±0.03
ตามลาํดบั (นิธี และคณะ ,2555)

สมุนไพร หมายถึง พืช สัตวแ์ละแร่ งกาํเนิดจากธรรมชาติ และมีความสําคญั
ต่อชีวิตมนุษยโ์ดยเฉพาะทางด้านการส่งเสริมสุขภาพและรักษาโรคการใช้

วนใหญ่มีความปลอดภยัไม่เป็นพิษต่อคนและสัตว์ วา่ จากการ
สังเคราะห์ทางเคมีสมุนไพรส่วนใหญ่มกัหาไดง่้ายและสามารถเตรียมได้ จากพืช
มาจากส่วนสาํคญั 5 ส่วน คือ ราก ลาํตน้ ใบ ดอก และผลการนาํพืชสมุนไพรมาใช้ประโยชน์จะตอ้ง
คาํนึงถึงธรรมชาติของสมุนไพรแต่ จจยัต่างๆ เช่น สายพนัธ์ุของสมุนไพรสภาวะ
แวดลอ้ม การปลูกฤดูกาลและช่วง ยวสมุนไพรรวมถึงวิธีการสกดัสารสําคญัใน
พืชสมุนไพร

ทนต่อความร้อนมากนอ้ยเพียงใดและชนิดของตวัทาํ ละ
วธีิมีขอ้ดีขอ้เสียแตกต่างกนั

1. Marceration เป็นวิธีการสกดัสารสําคญัจากพืชโดยหมกัสมุนไพรกบัตวัทาํละลายใน
ภาชนะปิ อดีคือ สารไม่ถูกความร้อน แต่เป็ องสกดั

หลายๆ
2. Percolation เป็นวิธีการสกดัสารสําคญัแบบต่ สมุนไพรมาหมกักบัตวัทาํ

วนาํไปบรรจุในอุปกรณ์ า percolator เติมตวัทาํละลายลงไป แลว้ไขสาร
อดีเช่นเดียวกบัวธีิ marcerationคือ สารไม่ถูกความร้อนและเป็ ายและ

สะดวก
3. Soxhlet extraction เป็นวิธีการสกดัแบบต่ ตวัทาํ การ

สกดัทาํโดยให้ความร้อนจนทาํให้ตวัทาํ thimble
สมุนไพรไว้ สารสกดัจะไหลกลบัลงมาใน flask วนเวียนเช่
จนการสกดัสมบูรณ์โดยสามารถสังเกตจากสีของตวัทาํละลายใน thimble ในรูป

2
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4. การสกดัสารจากสมุนไพรโดยวิธี Supercritical fluid extraction Supercritical fluid
extraction เป็นวิธีการเตรียมสารสกดัจากสมุนไพรโดยใช้ตวัทาํ

(critical point) จะมีคุณสมบติัในการ
ซึมผ่านของแข็งได้เหมือนแก๊ส และสามารถละลายสารได้เหมือนของเหลวจึงสามารถประยุกต์
สาํหรับการสกดัสารไดเ้ป็นอย่ อมและ
ผูบ้ริโภคมากกวา่วธีิการสกดัโดยใชต้วัทาํละลายอินทรีย์ สามารถแยกตวัทาํละลายออกมาได้
หมดโดยสมบูรณ์จึงอาจทาํให้มีตวัทาํละลายตกค้าง ส่วนตวัทาํ รับความ

บอนไดออกไซด์ (supercritical -304-carbon dioxide)
ข้ 72.8 บรรยากาศและอุณหภูมิ 31.1C๐ในสภาวะวิกฤต

บอนไดออกไซด์จะมีคุณสมบัติเป็นตัวทาํละลายอย่
ออกจากผลิตภณัฑ์ได้ง่ วโดยการลดความดัน ทาํให้ไม่ตกค้างใน
ผลิตภณัฑ์ เป็นพิษและไม่ทาํ อม จากข้อดีเหล่ ให้มีการประยุกต์
คาร์บอนไดออกไซด์ สกดัต่างๆ มากมาย (อรัญญา และคณะ,ม.ป.ป)

มนัหอมระเหยจากสมุนไพร

ละวธีิจะเหมาะ
สาํหรับวตัถุดิบแต่ละชนิดวธีิการสกดัต่

1. การเจียว (rendering) เป็
บางชนิดโดยใช้วิธีให้ความร้ สารเคมีหรือเอนไซม์

ให้ มนัแยกตวัออกมาไดง่้
2. การบีบ หรือการอดั (pressing or expelling) ใช้ นเมล็ดพืช (ยกเว้ มนั

จากการบีบผลของมะกอก) มาใชต้อ้งผา่นการเก็บรักษา
ป้ ย์ เอนไซม์และการหายใจของเมล็ด

มนัออกจากเมล็ดด้วย
ความดนัระหว่าง 2,000-6,000 ปอนด์ต่ เป็
(screw presses) มนัไดอ้ยา่งต่ วยแรงอดั 5-15 ตนั/

3.การสกดัดว้ยตวัทาํละลาย (solvent extraction) ใช้ เช่น
ขา้วและเมล็ดฝ้ มนัออกมาได้มากกว่าวิธีบีบ ขอ้เสียของการ
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สกดัดว้ยตวัทาํละลายคืออุปกรณ์ มีราคาสูงกว่ และตอ้งใชต้วัทาํ น
พิษ การสกดัด้ มนัออกจากเมล็ดพืช

4. (distillation) เป็ าย และประหยดั สามารถทาํได้
เองโดยมีอุปกรณ์ คญัอยู่ 3 ส่วน คือหม้ น และภาชนะรองรับหากเป็นการ

จะตอ้งมีหมอ้ต้ อเสียคือถา้ใชอุ้ณหภูมิสูงจะทาํให้สารสําคญั
การสกดัด้ เป็น 2

แบ่งเป็น 3
4.1. ช้

องค์ อน อุปกรณ์ ได้แก่ หม้
มนัหอมระเหย

บรรจุในหม้ พอท่วมแลว้ใหค้วามร้ เดือดระเหยกลายเป็ มนั
จะเป็

มนัหอมระเหยจะควบแน่นเป็นของเหลวได้ มนัหอมระเหย
องปฏิบติัการจะเป็ พืชในปริมาณน้อย และสามารถทาํได้

โดยใช้ จากแกว้เรียกว่ Clevenger ส่
ด้วยเหล็กกล้าสแตนเลสหรื

เช่ าวมาแลว้ขา้งต้ ในการ
ยุ่งยากซับซ้อนและมีต้ แต่มีข้ อน

สูงหม้ ให้ ดา้นล่างใกลก้บัเตาเกิดการ
ไหมไ้ด้ ติดปนมา

4.2. ใช้
แตกต่ หรับวางพืชไว้ ความร้อนกบั

(boiler) ภายในหม้ น
สัมผสักบัความร้อนโดยตรง ทาํให้ มนัหอมระเหยดีกว่า จากวิธี

แรก
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4.3. วยการใช้ แต่
ลงในหม้ เนิด

จะช่วยให้ มนัหอมระเหยในพืชระเหยออกมาอย่
คือใช้ มากกวา่และมีคุณภาพดีกว่าแต่ไม่เหมาะสํา
ลกัษณะบางเช่ จะทาํใหก้ลีบกุหลาบรวมตวักนัเป็นก้ มนัหอมระเหย

ในกลีบกุหลาบไม่สามารถออกมาพร้ ไดห้มด ทาํให้ได้ มนัหอมระเหย
นอ้ยลงหรือไม่ได้ มนักุหลาบควรใช้ ว (อรัญญา และคณะ,ม.ป.ป)


